
Indications en gramme de consommation CO2 par kilogramme d’aliments, chiffres arrondis à la dizaine)
Source et plus d’infos : www.swissveg.ch/transport

Émissions CO2 pour la production et le transport de nos aliments

Légumes
& fruits

Provenance régionale
530 g / kg

Europe
760 g / kg

(bateau) Outre-mer
870 g / kg

(avion) Outre-mer
11 300 g / kg

Viande
Provenance régionale
6900 g / kg
Europe
7130 g / kg
Outre-mer (bateau)
7240 g / kg
Outre-mer (avion)
35 300 g / kg

fruits / légumes

viande
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